
Il saggio è dedicato allo studio della beata Maria Gabriella Sagheddu (1914-1939) in occasione 
del  Centenario della nascita.

L’Autore, profondo conoscitore della beata, offre sette saggi che tratteggiano la figura spi-
rituale di questa semplice ma luminosa figura, modello di ecumenismo spirituale: I. Il culto 
dei Santi, con particolare riferimento ai Santi venerati in Sardegna; II. Le guide spirituali della 
beata; III-IV. Le testimonianze dei compaesani e delle consorelle;  V. Alcuni misteri dell’anno 
liturgico nel suo epistolario; VI. Una lettura della sua preghiera in occasione della professio-
ne religiosa; VII. Le poesie in lingua sarda dedicate alla beata. Il volume è arricchito da due 
appendici: la diffusione del culto della beata nel mondo e una raccolta di immagini a colori.

Dionigi Spanu, gesuita, originario di Dorgali (luogo natale della beata 
Sagheddu), è docente emerito di Teologia Spirituale presso la Pontificia Facoltà 
Teologica della Sardegna, di cui è anche Segretario generale. Tra le sue pubbli-
cazioni ricordiamo le due monografie dedicate alla beata: Temi di vita spirituale 
nelle lettere della Beata Maria Gabriella Sagheddu (2007); Artefice di unità. Profilo 
spirituale della beata Maria Gabriella Sagheddu (2009).
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